
 

        Лечебно-оздоровительная программа «Здоровье в подарок»   
 

Возрастная категория: взрослые и дети от 3 лет 

Размещение: согласно категории номера 

Питание: диетическое 4-х разовое по системе «Заказной стол» 

 

№ 

п/п 

Код 

услуги 

Рекомендуемый перечень медицинских процедур Количество 

услуг (ед.) 
I  Диагностический блок 

1. B01.047.001 Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта первичный 1 
II  Лечебный блок  

1. А20.30.012 Воздействие климатом ежедневно 
2. А20.30.013 Терренкур ежедневно 
3. А20.30.027 Прием минеральной воды «Солнечногорская» по 150-180 мл                

за 30 мин до еды 3 раза в день 

ежедневно 

4.  Утренняя гигиеническая гимнастика ежедневно 
5. А19.30.007 Посещение тренажерного зала ежедневно 
6. А20.30.019 Фитоароматерапия (комната психологической разгрузки) Ежедневно   

1 из видов 

лечения в день 7. А20.30.018 Спелеовоздействие 
8. А19.30.008 Лечебное плавание в бассейне (с посещением сауны) 1 сеанс/день ежедневно 

 

Примечания: 

1. Обследование, в том числе оформление СКК по желанию отдыхающего может быть 

проведено в санатории за дополнительную плату. 

2. Медицинские процедуры, не включенные в пакет, при отсутствии индивидуальных 

противопоказаний могут быть оказаны за дополнительную оплату по действующему прейскуранту 

медицинских услуг.  

3. Медикаментозное лечение в стоимость путевки не входит (за исключением оказания 

неотложной помощи). 

4. Возможна замена и отмена лечебных процедур в зависимости от состояния здоровья 

отдыхающего. 

5. Санаторий оставляет за собой безусловное право вносить изменения в перечень и объем 

медицинских процедур на основании имеющихся у пациента противопоказаний к лечению, а также 

возможностей санатория на момент пребывания пациента. 

 

Ожидаемые результаты выполнения программы: 

 

-  быстрое восстановление после психоэмоциональных и физических перегрузок; 

- улучшение настроения и повышение интереса к жизни; 

- повышение физической работоспособности; 

-  восстановление функциональных резервов и повышение неспецифической      

   резистентности организма; 

-  улучшение качества жизни. 

 

 

 

 

  


	Ожидаемые результаты выполнения программы: (6)

